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Dein Vorsprung:
Vorstudienjahr Medizin
in Innsbruck, Graz,
Wien & online



Herzlichen Gliickwunsch! Du hast dich fir ein
Medizinstudium entschieden und strebst damit

einen hoch angesehenen und erfiillenden Beruf an.
Damit dieser Traum Realitdat wird, musst du dich aber

noch einigen Herausforderungen stellen...

Die erste Herausforderung:
Einen Studienplatz ergattern

Tausende Studienanwadarter*innen moéchten jahrlich an der
Medzinischen Universitaten Graz, Innsbruck, Wien oder an der medi-

zinischen Fakultat der JKU Linz studieren, aber nur ein kleiner Prozentsatz
schafft es tatsachlich. Osterreichweit bewarben sich 2024 15.158 Personen.
In Wien meldeten sich 7.384, in Innsbruck 3.196, in Graz 2.603 und in Linz

1.975 Personen an. Der MedAT findet an jedem Studienstandort zur selben

Zeit am selben Tag (immer zwischen 2.7. und 8.7.) statt.

Die zweite Herausforderung:
Das erste Studienjahr bewadltigen

Nachdem du den MedAT bravurés bestanden hast, bleibt
nicht viel Zeit, um durchzuatmen und zu feiern. Dein erstes

Studienjahr beginnt und dieses hat es in sich. Hohersemestrige
Medizinstudierende oder Absolventinnen und Absolventen werden dir viel-
leicht davon erzdhlen, wie sie in ihren ersten vier Semestern die medizinischen
Grundlagen, von Genetik bis Zellbiologie, gelernt haben. Du allerdings stu-
dierst nach einem gednderten Studienplan und wirst vor die Herausforderung
gestellt, dir denselben komplexen Lernstoff nicht in vier, sondern in nur zwei
Semestern anzueignen. Dafiir verbringst du oft den ganzen Tag in Pflichtlehr-
veranstaltungen an der Uni - Zeit fiir das Selbststudium bleibt dabei kaum. Ein

Vorsprung kann entscheidend sein.

Herausforderungen meistern:
Mit dem Vorstudienjahr Medizin des IFS

Einen wesentlichen Vorsprung gegeniiber deinen Mitbewerberin-

nen und Mitbewerbern erhéaltst du durch intensive und professio-
nelle Priifungsvorbereitung, die sich nicht nur mit dem Grundlagenwissen be-

schéaftigt, sondern auch Faktoren wie Ubung und Stressresistenz beriicksichtigt.
Du méchtest das und noch viel mehr lernen? Dann sind unser Vorbereitungslehr-

gang und der Praxislehrgang Medizin genau das Richtige fiir dich!




Unsere Standorte

Innsbruck: Graz: Wien:

Grabenweg 71 Villefortgasse 11 Schottenfeldgasse 69
6020 Innsbruck 8010 Graz 1070 Wien
tirol@studentenkurse.at steiermark@studentenkurse.at wien@studentenkurse.at

Unsere Vortragenden

Wir sind stolz auf unsere groBartigen Fachtrainer*innen aus den Bereichen
Chemie, Biologie, Mathematik, Medizin und Testpsychologie. Sie sind sowohl in
fachlicher, als auch in methodischer Hinsicht hochqualifiziert und erfahren, um
dir die jeweiligen Priifungsinhalte verstandlich vermitteln zu kénnen.

Unsere Trainer*innen vermitteln dir nicht nur das notwendige Wissen und
Verstandnis, sondern geben dir auch wertvolle Vorbereitungsstrategien und
Prifungstipps aus eigener Erfahrung.

IFS Studentenkurse

Die IFS Studentenkurse - Institut Dr. Rampitsch

betreuen als flihrendes Kursinstitut flr Studie- Qualitats-Zeichen fiir

Wiener Bildungstrager

rende Osterreichweit tausende Studentinnen pro
Jahr.

Dein Qualitatsplus: Wir sind als O-Cert und
wien-cert Qualitatsanbieter fiir Aus- und
Weiterbildung zertifiziert.
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Deine Vorteile flir den Studienstart

Unsere Top-Trainer*innen mit MedAT-Erfahrung begleiten
dich engagiert mit Tipps und Tricks aus dem Studium.

Der Lehrgang findet in Innsbruck, Graz und Wien statt.
Du kannst zwischen reiner Online- und reiner Prasenz-
teilnahme wahlen oder jederzeit flexibel wechseln.

Du steigerst deine Erfolgschancen: Mit dem Lehrgang
bereitest du dich optimal auf den MedAT-H/Z vor und
kommst deinem Studienplatz naher.

Du nutzt die Wartezeit sinnvoll: Die Zeit bis zum nachs-
ten MedAT fillst du mit effizienter Vorbereitung auf den
Test und das erste Studienjahr.

Du profitierst von Aktualitit: Bei Anderungen im Test
passen wir unsere Kursinhalte sofort an.

Dich kann nichts mehr schocken: Durch eine inhaltliche
Schwerpunktsetzung widmen wir schwierigeren Modu-
len mehr Zeit.

Du UGbst den MedAT: Anhand von zwei Testsimulationen
analysierst du deine Starken und Schwachen und opti-
mierst dein Zeitmanagement.

Du starkst deine Nerven: Du lernst mit dem Druck
des MedAT-H/Z umzugehen und den mentalen Stress
konstruktiv flir dich zu nutzen.

Du findest Gleichgesinnte: Lerne potenzielle Studien-
kollegen kennen und tausche dich aus.

Du fangst an, deinen Traum zu leben: Der Lehrgang
starkt dein Medizin-Interesse, baut Angste ab und
erleichtert dir das erste Studienjahr wesentlich.



Kursinhalte

Diese Inhalte erwarten dich im ersten Semester:

Grundlagen der Chemie, Biochemie und Genetik
Anatomie des Bewegungsapparates und der Organe
Einflihrung in die Histologie und spezielle Histologie

Grundlagen der Neurophysiologie und vegetatives
Nervensystem

Physiologie der Organsysteme

Erndhrungsphysiologie und Stoffwechsel

Diese Inhalte erwarten dich im zweiten Semester:

Zwei Testsimulationen, die dich in die tatsachliche
Testsituation versetzen (jeweils eine zu Beginn des
Semesters und eine am Ende, um Steigerungen
und allfdllige weiterhin bestehende Unsicherheiten
erkennbar zu machen)

3 Testsimulationen fiirs Lernen zu Hause

2 Testsimulationen auf unserer E-Learning-Plattfom

Kognitive Kompetenzen: Zahlenfolgen, Figuren zusammensetzen,
Wortfllissigkeit, Gedachtnis & Merkfahigkeit, Implikationen

Sozial-emotionale Kompetenzen: Soziales
Entscheiden & Emotionen erkennen

Manuelle Fahigkeiten (MedAT-Z Teilnehmerinnen):
Draht biegen, Formen spiegeln

Textverstandnis (MedAT-H Teilnehmerinnen)
Wissenstest: Fachbereiche Biologie, Chemie, Mathematik, Physik
Tipps fir die optimale mentale und physische Leistungsfahigkeit

Konstruktiver Umgang mit Priifungs- und Versagensangsten
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Zusatzlich profitierst du von:

® Moodle-basierter Lernunterstiitzung: Neben dem umfas-
senden Prasenzunterricht findet du zusatzlich Material
auf Moodle fir dein Selbststudium.

® Digitale Lernlobby: Unsere Trainer*innen unterstiitzen
dich zudem auch auBerhalb des Unterrichts. Du kannst online ganz indivi-
duelle Fragen stellen und erhaltst gezielte Unterstiitzung.

® Masterclass for Excellence: die Besten der Besten wiederholen die wich-
tigsten MedAT-Themen. Zusatzlicher interaktiver Live-Unterricht gegen
Ende des 2. Semester, flir noch mehr Priifungssicherheit!

® Flexible Einheiten: in der letzten Kurswoche werden zwei Abende ange-
boten, an denen die Gruppe entscheidet, welche Themen extra nochmal
veranstaltet werden.

Kursdauer

385 Unterrichtseinheiten fiir den Vorbereitungslehrgang Humanmedizin
380 Unterrichtseinheiten fiir den Vorbereitungslehrgang Zahnmedizin

Inklusive QCHT zusatzlichen Unterrichtseinheiten mit freier Themenwahl fiir
dein optimales Lernergebnis

Der 2-semestrige Lehrgang findet von September, Oktober oder November bis
Juni als Abend- oder Tageskurs ist eine Teilnahme nicht nur tagsiiber sondern
auch neben Job, Schule oder Studium mdglich.

Zudem bieten wir auch eine kompakte Variante des Lehrganges an, welcher an
vier bis sieben Tagen pro Woche stattfindet. Diese Kompaktversion erstreckt
sich von Marz bis Juni.

Absolute Flexibilitat fur dich: Unser Vorbereitungslehrgang Medizin

kann in Prasenz oder online besucht werden. Gerne kannst du auch je-
derzeit zwischen online und Prasenz wechseln. Also kannst du an dem
Lehrgang auch rein online teilnehmen. Du hast die Wahl!







Praxislehrgang Medizin (PLM)

Deine Vorteile fur den Studienstart

Unser einzigartiges Kurskonzept verbindet Theorie und
Praxis optimal: Online-Einheiten wie Medical English, Me-
dizinische Ethik und fachspezifische Vortrage (z.B. Radio-
logie, Neurologie) ergdanzen praktische Ubungen vor Ort.
N3hen, Sezieren, Mikroskopieren, Gipsen, das Uben der
Untersuchungstechniken sowie die Exkursionen finden in
Innbruck, Graz und Wien statt.

Du bist bestens geriistet: Du erhaltst ein Starterset beste-
hend aus Medizinerkittel, Stethoskop und einer Diagnostik-
leuchte.

Du beherrscht schon die ersten medizinisches Grundlagen:
Du weiBt bereits, wie man mit Skalpell und Stethoskop um-
geht, bevor das Studium begonnen hat.

Du nutzt die Wartezeit noch sinnvoller: Die Zeit bis zum
nachsten MedAT fillst du mit effizienter Vorbereitung auf
den Test und das erste Studienjahr.

Du punktest mit zusatzlicher Qualifikation: Viele Privatunis
werten deine Kursteilnahme als Beweis flir Engagement
und Motivation.

Du hast einen groBen Wissensvorsprung: Du erhaltst viele
Informationen, die andere Studierende erst im Laufe des
Studiums erhalten.

Du findest noch mehr Gleichgesinnte: Du wirst mdégliche
Studienkolleginnen und -kollegen kennenlernen und dich
gleich mit ihnen austauschen kénnen.

Du fangst an, deinen Traum noch intensiver zu leben: Der
Praxislehrgang wird dein Interesse fir Medizin und deine
Vorfreude auf das Medizinstudium verstirken, deine Angste
und Sorgen bezliglich des MedAT-H/Z abbauen und dir das
erste Studienjahr wesentlich erleichtern.



Kursinhalte

Diese Inhalte erwarten dich im PLM:

Vertiefende medizinische Terminologie
Berufsfelderkundung

Strukturen des Gesundheitswesens in Osterreich
Medizinische Ethik

Medical English

Lernstrategien im Medizinstudium

Laborpraktikum: Mikroskopie
Anatomisches Praktikum
Grundlegende medizinische Untersuchungstechniken der Anamnese

Notfallmedizin

Diverse Lehrausgange

Kursdauer

128 Unterrichtseinheiten fiir den Praxislehrgang Medizin

Der Praxislehrgang Medizin findet von Dezember bis Juni an mehreren
Wochenenden statt. Der Unterricht findet entweder in Innsbruck, Graz, Wien
oder teilweise online statt.

Buche VLM + PLM jis Kombijr




IFS STUDENTENKURSE

Institut Dr. Rampitsch www.studentenkurse.at
Erfolgreich und rasch studieren

Vorbereitung fur Uni- & FH-Aufnahmeprifungen;
Prifungsvorbereitungskurse fur Studierende

MATURASCHULE

Institut Dr. Rampitsch www.matura.at
AHS-Matura und Berufsreifepriifung

Auf schnellem Weg zur AHS-Matura.
Berufsmatura in einem Jahr: Tageskurse, Abendkurse

BILDUNGSFORUM

Institut Dr. Rampitsch www.bildungsforum.at
Karriere fiir alle

Vielfaltige Méglichkeiten der Aus- & Weiterbildung: Padagogik,
Sozialpadagogik, Kommunikation, Beratung und Gesundheit



STUDENTENKURSE
Institut Dr. Rampitsch

IFS Studentenkurse in Innsbruck
Grabenweg 71, 6020 Innsbruck
tirol@studentenkurse.at

IFS Studentenkurse in Graz
Villefortgasse 11, 8010 Graz
kaernten@studentenkurse.at

IFS Studentenkurse in Wien
Schottenfeldgasse 69, 1070 Wien
wien@studentenkurse.at

www.studentenkurse.at
Telefon 01 585 4090



